
 
 

 

 

 

 2023למתקדמים  מעשי קורס אסתטיקה  תוכנית 

 אוניברסיטת תל אביב וההסתדרות לרפואת שיניים 

 2023אפריל  -  מרץ

 

באזורי הפנים    Full Faceכיצד לתכנן ולבצע טיפולי אסתטיקה    באופן מעשי מטרת הקורס ללמד  

 והצוואר תוך שילוב טכניקות מתקדמות בעולם ההזרקות והטכנולוגיה. 

מלא שיתרגל יישום טכניקות הזרקה מתקדמות   Full Faceבמהלך הקורס יתורגל ביצוע פרויקט  

)מספר מקומות  פרויקטים    3ושימוש בלייזרים לשיפור מרקם העור. חברי הר"ש יוכלו לתרגל עד  

 מוגבל(. 

במיומנויות היסוד של ההזרקות האסתטיות ובעיקרן שליטה בשימוש    רס, מומלץ לשלוטלקראת הקו 

   בקנולה, ויכולת הזרקה ותכנון של טוקסינים לאזורי השליש העליון של הפנים. 

עדיף   אך  רבות,  להפיק מהקורס  יוכלו  אלה,  במיומנויות  ביטחון מקצועי  לא חשים  מי שעדיין  גם 

 ברות המסחריות כדי שיוכלו למקסם את הליך הלמידה מהקורס. שישחיזו יכולות אלה בעזרת הח

 מטרות הקורס  .1

 הקורס יקנה ויתרגל יכולת מעשית לתכנן ולבצע מקרי אסתטיקה מורכבים.  •

 תחת הדרכה והנחייה.   Full Faceהתרגול בקורס יכלול ביצוע מקרי  •

 לשם כך, הקורס יקנה את המיומנות הנדרשת במסגרת סדנאות:  •

o   רכות, מילוי שוקת הדמע. מילוי 

o   פיסול אף 

o  טיפול בשפתיים 

o  .הזרקה פריאורקולרית וקו לסת 

באמצעות   • בסיבוכים  וטיפול  הסיבוכים  בתחום  רלוונטיים  העשרה  פרקי  יספק  הקורס 

 אולטרהסאונד, טיפול בלייזר, חוטים וטכניקות לשיפור מרקם העור. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 בנה הקורס מ .2

הרשמה  .  ד אחמלא    Full Faceפרויקט  להגיש לפחות    בבסיסו מעשי. כתנאי לסיום הקורס ישהקורס  

 מעבר פתוחה לחברי הר"ש ותלוית מקום פנוי )מספר מקומות מוגבל(. לביצוע פרויקטים נוספים 

 ביצוע עבודת הגמר  . א

 מתאים.  Full Faceלכל רופא יוצמד למדריך קליני עם פתיחת הקורס, ויבחרו מקרה   •

 כנית הטיפול. המדריך הקליני ידריך את הרופא בתכנון תו •

התוכנית תבוצע בשילוב עבודה עצמאית ועבודה מודרכת במסגרת יום התרגול תוך   •

 תיאום עם המתרגל הקליני. 

 באחריות הרופא להביא מטופלות מתאימות.  •

 (. מזרקים 4 )מינימום לשלם עבור חומרי ההזרקה  ש תידרהמטופלת  •

 כל רופא נדרש להשתתף בנוסף כצופה בתרגול אחד לפחות.  •

על המשתתף להשלים במרפאתו  יודגש כי לכל משתתף מוקצה שעת התנסות, וכי   •

 .  טיפולים שלא יושלמו במהלך שעה זו 

 סדנאות מעשיות  .ב

 במהלך הקורס יתקיימו סדנאות מעשיות שנועדו לספק יכולות מתקדמות.  •

 

 

 הקורס  סדנאות

 תוכן  שיעור 

 
 Full Faceסימפוזיון בניית תוכנית טיפול 

 פתיחה והקדמה לקורס מתקדמים. •

 הצגת מקרים קליניים  •

 Full Faceבניית תוכנית טיפול  •

 ביצוע של תוכניות הטיפול  •

 סיבוכים בהזרקה
 Iחומרי מילוי מתקדם פרק 

 לשימוש בהיאלרונידאז   high dose pulseפרוטוקול   •

 סיבוכים אסתטיים בפנים ובצוואר. שימוש באולטרסאונד לאבחנה של  •

 טכניקות במילוי ועיצוב שפתיים   •

 IIחומרי מילוי מתקדם פרק 
 פיסול אף  •

 מילוי רקות  •

 IIIחומרי מילוי מתקדם פרק 
 . מילוי פריאוריקולרי וזוית הלסת •

 שוקת הדמע  •

 הזרקת טוקסין מתקדם 
 צוואר בבראש ו  אסתטיקהלייזרים ל

 : Off-Lableאינדיקציות טוקסין  •

o Gummy Smile, DAO, Masseter, Barcode 

ה • עקרונות  אסתטיים     selective photo-thermolysis  -הצגת  לטיפולים 
 ברפואת השיניים באמצעות מכשירים נושאי אנרגיה. 

טיפול טכנולוגי מתקדם במרקם העור  
 באזור ראש וצוואר

 בעולם האסתטיקה ביוסטימולטורים •

 לשיפור מרקם העור בפנים.   PRP  -הדגמת השימוש ב •

 הדגמת ביצוע מזותרפיה לשיפור מרקם העור בפנים  •

 תמחור ותמחיר בטיפולים אסתטיים
 חוטים לאסתטיקה בראש ובצוואר 

 תהליכי הזדקנות בפנים  •

 תמחור ותמחיר בעולם ההזרקות האסתטיות.  •

 ובצוואר מבוא והדגמה לטיפול בחוטים בראש  •
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 
 . דרישות הקליניות לביצוע ימסרו במהלך הקורס המועדים וה  •

 21:00 –  17:00ובאמצע שבוע  13:00 –  09:00בימי שישי שעות המפגשים העיוניים   •

 יתכנו שינויים בתוכנית הקורס. כן  ו ובמגבלות הקורונה  משתתפים  20מום יהקורס מותנה במינ •

 רישיון רפואי, ביטוח לביצוע טיפולים אסתטיים, תעודת סיום קורס יסוד.  – דרישות קבלה  •

השלמת הדרישות של התרגול המעשי יזכה את המשתתף בתעודה מטעם אוניברסיטת תל אביב  

 וההסתדרות לרפואת שיניים. 

 )המחירים לא כוללים מע"מ(  הקורס עלות  .3

רופא שיניים לא חבר   רופא שיניים חבר הר"ש  
 הר"ש 

 רופא כללי חבר הר"י

 ₪ 9,000 ₪  16,000 ₪ 7,500 תרגול מעשי + סדנאות 

על   )נוסף  נוסף  תרגול 
 החובה(

1,000   ₪ 
 תרגולים סך הכל 3עד 

 --- 1,500 ₪ 
 תרגולים סך הכל 2עד 

 . מזרקים בפרויקט 4, מינימום  ₪ למזרק  500עלות מזרק חומצה למטופלת  •

 הטוקסין יירכש עצמאית לפי הצורך.  •

 לפרטים והרשמה: 

 Osnatp@tauex.tau.ac.ilאו במייל  6409112-03 אסנת פרץ:   •

 בברכה, 
 ד"ר חגי בצר 
 מנהל הקורס
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