
 
 

 קורס אסתטיקה למתקדמים   תוכנית

 אוניברסיטת תל אביב וההסתדרות לרפואת שיניים 

 2021נובמבר 

 

קורס האסתטיקה למתקדמים פונה למי שמעוניין להרחיב את ידיעותיו בתחומי הליבה  

 של מקצוע הטיפולים האסתטיים בראש ובצוואר.  

רמת הסף המקצועית המומלצת לקורס היא כאשר ישנה אחיזה במיומנויות היסוד של  

של   ותכנון  הזרקה  ויכולת  בקנולה,  בשימוש  שליטה  ובעיקרן  האסתטיות  ההזרקות 

 וקסינים לאזורי השליש העליון של הפנים. ט

גם מי שעדיין לא חשים ביטחון מקצועי במיומנויות אלה, יוכלו להפיק מהקורס רבות, אך  

הליך   את  למקסם  שיוכלו  כדי  בעזרת החברות המסחריות  יכולות אלה  עדיף שישחיזו 

 הלמידה מהקורס. 

 מטרות הקורס  .1

מתקדמות כגון פיסול אף, מילוי שוקת הדמע,  להכיר את הטיפול באינדיקציות  •

 פיסול ועיצוב שפתיים, מילוי רכות ועוד. 

 לתכנון ולבצע תוכנית טיפול אינטגרטיבית מלאה באזור הראש והצוואר.  •

 לתכנן ולבצע הזרקות טוקסין מתקדמות בשלישי הפנים התחתונים.  •

וטכנולוגיות,  • בלייזרים  שימוש  כגון  מתקדמות  טכניקות  עם  חוטים,    היכרות 

 ועוד.  PRPמזותרפיה,  

 העמקת הידע בטיפול בסיבוכי הזרקות לפרוטוקולים עדכניים.  •

 מבנה הקורס  .2

 פרקים:   2 - יחולק להקורס 

 . שעות אקדמיות  35פרקים עיוניים בהיקף של  . א

ועמידה  • העיוניים  בפרקים  השתתפות  מחייב  המעשי  בפרק  השתתפות 

 בדרישות האקדמיות הכוללות מבחן עיוני. 

   אקדמיות  עותש  15מעשי בהיקף של תרגול  .ב

מפגשים הם מפגשי התנסות ומפגש    2מפגשים מתוכם    3  הפרק המעשי בן  •

 אחד להסתכלות.  

סך הכל(.    2להביא דוגמנית לכל פגישת התנסות )   באחריות כל משתתף •

 הדוגמנית ותוכנית הטיפול יאושרו על ידי מדריך הקבוצה בטרם המפגש.  

מ • כל  על  להגיש את  להשלמת הפרק המעשי,  לאחר    2שתתף  המקרים, 

 שביצע את כל תוכנית הטיפול שנקבעה. 

על המשתתף להשלים  יודגש כי לכל משתתף מוקצה שעת התנסות, וכי   •

 .  במרפאתו טיפולים שלא יושלמו במהלך שעה זו

השלמת הדרישות של התרגול המעשי יזכה את המשתתף בתעודה מטעם אוניברסיטת  

 וההסתדרות לרפואת שיניים. תל אביב 



 
 

 פרקי הקורס 

 מרצה תוכן  שיעור 
4.3.22 
 מבואות

 הזרקת טוקסין מתקדם 

 הקדמה לקורס מתקדמים.  •

 . תהליכי זקנה בפנים •

לשימוש    high dose pulseפרוטוקול   •

 בהיאלרונידאז 

של   • לאבחנה  באולטרסאונד  שימוש 

 סיבוכים אסתטיים בפנים ובצוואר. 

 ד"ר חגי בצר 

11.3.22 
 Iחומרי מילוי מתקדם פרק 

 מילוי רכות  •

 שוקת הדמע  •
 שרון אילון ד"ר 

 ד"ר חן חג'בי 

18.3.22 
 IIחומרי מילוי מתקדם פרק 

 פיסול אף  •

 טכניקות במילוי ועיצוב שפתיים •
 ד"ר עוביידה חרזאללה 

 ד"ר אלון ברקוביץ 

25.3.22 
 IIIחומרי מילוי מתקדם פרק 

 סיבוכים בהזרקה

 : Off-Lableאינדיקציות טוקסין   •

o Gummy Smile 

o DAO 

o Masseter  

o Barcode 

 וזוית הלסת מילוי פריאוריקולרי •

 
 ד"ר חגי בצר 

 
 
 

 ד"ר אלון ברקוביץ 

1.4.22 
במרקם העור  לייזרים לטיפול 

 באזור ראש וצוואר
שימוש בחוטים לאסתטיקה  

 בראש ובצוואר 

ה הצגת   • -selective photo  -עקרונות 
thermolysis     אסתטיים לטיפולים 

מכשירים   באמצעות  השיניים  ברפואת 
 נושאי אנרגיה. 

בראש   • בחוטים  לטיפול  והדגמה  מבוא 

 ובצוואר 

 ד"ר אלכס דניאלוב 
 
 

 ד"ר עוביידה חרזאללה  
 

8.4.22 
טיפול טכנולוגי מתקדם במרקם  

 העור באזור ראש וצוואר

 האסתטיקה ביוסטימולטורים בעולם  •

לשיפור מרקם    PRP  -הדגמת השימוש ב  •
 העור בפנים. 

מרקם   • לשיפור  מזותרפיה  ביצוע  הדגמת 
 העור בפנים 

 ד"ר גבי טילינגר 
 

 ד"ר שרון אילון 

29.4.22 
סימפוזיון בניית תוכנית טיפול 

Full Face 

 הצגת מקרים קליניים  •

 Full Faceבניית תוכנית טיפול  •

 ביצוע של תוכניות הטיפול  •
 מדריכי הקורס 

 . (2022)יתקיים בין החודשים מאי לאוגוסט    דרישות הקליניות לביצוע ימסרו במהלך הקורס המועדים וה •

 . 13:00 – 09:00שעות המפגשים העיוניים  •

 יתכנו שינויים בתוכנית הקורס. כן  ו ובמגבלות הקורונה  משתתפים  20מום יהקורס מותנה במינ •

 רישיון רפואי, ביטוח לביצוע טיפולים אסתטיים, תעודת סיום קורס יסוד.  – דרישות קבלה  •

 

 עלות הקורס  .3

₪ למי שאינו חבר הר"ש )המחיר    25,000 -₪ לחבר הר"ש ו  15,000עלות הקורס היא  

 לא כולל מע"מ( וכולל את עלות החומרים וההדרכה בפרק המעשי. 

 לפרטים והרשמה: 

 talia@ida.org.ilאו במייל   03-6283701טליה צור  •

 בברכה, 

 ד"ר חגי בצר 

 מנהל הקורס


